
TİROİD BİYOPSİ HAZIRLIK FORMU 

 

………./..……../….……tarih ve saat……………… yapılacak olan ULTRASON eşliğinde TİROİD 

biyopsi işleminiz ile ilgili bilgilendirmeler ve yapmanız gereken hazırlıklar aşağıda bilgilerinize 

sunulmuştur. 

 

BİYOPSİ İŞLEMİ ÖNCESİNDE YAPILACAKLAR:  

1- Hazırlığa gerek yoktur. Açlık tokluk fark etmez. 

2-Önceki tetkiklerinizi (size yapılmış ULTRASON ve MR CD’leri) yanınızda getiriniz. 

3-Eğer kan sulandırıcı ilaç (aspirin, plavix, kumadin vb.) kullanıyor iseniz, biyopsi randevunuzu 

alırken yetkiliye mutlaka söyleyiniz. Çünkü bu ilaçların biyopsi işleminden 5-7 önce gün önce kanama 

riskini azaltmak için genellikle kesilmesi gerekmektedir.  

4- İşlem günü size söylenilen saatte Radyoloji sekreterliğine başvurunuz.  

5- Sürekli kullandığınız ilaçlarınız varsa (tansiyon, kalp, şeker vb.) normal saatlerinde alınız (kan 

sulandırıcı ilaçlarınızı kullanmayınız). 

6- İşlem öncesinde yapılması gereken kan tetkikleriniz var ise kan alma işlemi için laboratuvara 

yönlendirileceksiniz. Kan tetkikleriniz yaklaşık 2 saat içerisinde sonuçlanmış olacaktır. Kan 

değerleriniz normal sınırlarda ise biyopsi işlemine alınacaksınız. 

 

BİYOPSİ İŞLEMİ SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER 

1-  İşlem sonrasında ağrınız olursa, ağrı kesici ilaç olarak sadece ‘Parol tablet’ kullanabilirsiniz.  

2- İşlem sonrasında, işlem yapılan bölgede gözle görülür şişlik, morluk olması veya nefes darlığı 

başlaması halinde, bizim ile irtibat kurun veya en yakın hastane acil servisine başvurun. 

3- Biyopsiden bir gün sonra, biyopsi yapılan bölgeye yapıştırılan bantı çıkartabilir ve banyo 

yapabilirsiniz.  

4- Biyopsi yapılan bölgeye pansuman yapmanıza gerek yoktur (Pansuman gerekmesi halinde 

doktorunuz ayrıca bilgilendirecektir). 

5- Patoloji sonuçlarını 5-10 iş günü içerisinde Patolojiden alabilirsiniz. 

          

ŞİMDİDEN GEÇMİŞ OLSUN… 

 


