TiROID BiYOPSi HAZIRLIK FORMU

.......... [eoieiid......... tarih ve saat.................. yapilacak olan ULTRASON esliginde TIROID
biyopsi igleminiz ile ilgili bilgilendirmeler ve yapmaniz gereken hazirliklar asagida bilgilerinize

sunulmustur.

BiYOPSI iSLEMI ONCESINDE YAPILACAKLAR:
1- Hazirliga gerek yoktur. Aglik tokluk fark etmez.
2-Onceki tetkiklerinizi (size yapilmis ULTRASON ve MR CD’leri) yanimizda getiriniz.

3-Eger kan sulandiric ilag (aspirin, plavix, kumadin vb.) kullaniyor iseniz, biyopsi randevunuzu

alirken yetkiliye mutlaka sdyleyiniz. Ciinkii bu ilaglarin biyopsi isleminden 5-7 6nce giin 6nce kanama
riskini azaltmak i¢in genellikle kesilmesi gerekmektedir.

4- Islem giinii size sdylenilen saatte Radyoloji sekreterligine basvurunuz.

5- Siirekli kullandiginiz ilaglariniz varsa (tansiyon, kalp, seker vb.) normal saatlerinde alimiz (kan
sulandirici ilaglarinizi kullanmayiniz).

6- Islem oncesinde yapilmasi gereken kan tetkikleriniz var ise kan alma islemi icin laboratuvara
yonlendirileceksiniz. Kan tetkikleriniz yaklagik 2 saat igerisinde sonuglanmis olacaktir. Kan

degerleriniz normal sinirlarda ise biyopsi islemine alinacaksiniz.

BiYOPSI ISLEMi SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

1- Islem sonrasinda agriniz olursa, agr1 kesici ilag olarak sadece ‘Parol tablet’ kullanabilirsiniz.

2- Islem sonrasinda, islem yapilan bolgede gozle goriiliir sislik, morluk olmasi veya nefes darligi
baslamasi halinde, bizim ile irtibat kurun veya en yakin hastane acil servisine bagvurun.

3- Biyopsiden bir giin sonra, biyopsi yapilan bdlgeye yapistirilan banti ¢ikartabilir ve banyo
yapabilirsiniz.

4- Biyopsi yapilan bolgeye pansuman yapmaniza gerek yoktur (Pansuman gerekmesi halinde
doktorunuz ayrica bilgilendirecektir).

5- Patoloji sonuglarini 5-10 is giinii i¢erisinde Patolojiden alabilirsiniz.

SIMDIDEN GECMIS OLSUN...



